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LA 3EME PREPA-METIERS

Eléve de 4éme volontaire avec un avis de passage en 3éme

Eléve prét a se mobiliser autour d’un projet de formation
par la découverte de métiers et de formations

professionnelles.

Eléve intéressé par des temps en ateliers et des périodes de
découverte en milieu professionnel.

Eléve désirant un accompagnement dans la poursuite de
’élaboration du projet d’orientation en particulier vers la
voie professionnelle en lycée professionnel ou en CFA.

| ’effectif de classe est réduit pour permettre un meilleur

apprentissage.

Enseignements Horaires hebdomadaires
Francais 5h

Mathématiques 4 h30
Histoire-Géographie-Enseignement maoral et civigue 3h

Langues vivantes (LV1 et LV2) 5h 30

Enseignements artistiques 1h

Enseignements de sciences et de technologie 3h

Education physique et sportive 3h

Enseignement de decouverte professionnelle des métiers
et des formations professionnelles

5 h (180 h annuelles)

1 a8 4 semaines de stages et de périodes
d'immersion en lycees professionnels

Total (*)

(*1 5y ajoutent ; au moins 10 heures annuelles de vie de classe, a titre indicatif un accompagnement a
I'orientation de 36 heures annuelles. Source EDUSCOL 2019.
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Créer une dynamique nouvelle permettant de mieux réussir sa
3eme grace a des méthodes pedagogiques différentes et marir
son projet de formation par la découverte de differents champs
professionnels.

Préparer a '’entrée en formation professionnelle.

Viser la maitrise du socle commun de connaissances et des
compeétences et valider le Diplome National du Brevet (DNB)
dans la série professionnelle ou la série genérale.
L’enseignement de découverte professionnelle des métiers et
des formations professionnelles peut permettre d’obtenir des
points supplémentaires pour le DNB.
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En établissement public

Faire la demande directement aupres de votre college. Il est
necessaire d’effectuer une demie journée d’immersion dans un
lycée professionnel. Un dossier sera présenté en commission
d’admission. Le nombre de places étant limité.

Les criteres pour la sélection sont :

& Leleve connait-il les objectifs de la 3eme Prépa-Metiers
(préparation a une entree en formation professionnelle et non a
un métier).

& Léleve a t-il développé des compétences lui permettant de
répondre aux exigences de la 3eme prépa-metiers (engagement
dans les disciplines générales, varieté des situations
d'apprentissage, projet collectif...) ?

& L¢leve manifeste-t-il une certaine curiosité envers le monde
professionnel ? A-t-il obtenu un avis favorable lors du mini stage
en lycée professionnel ?

& Léleve estil en mesure de sintégrer dans un groupe, de
cooperer ?

En établissement priveé
Les etablissements privés organisent leur propre sélection.
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Une priorité est donnée aux éleves demandant l'affectation en lycée
professionnel public.

La poursuite d'études se fait, le plus souvent, vers une seconde
professionnelle ou une premiere année de CAP en lycée professionnel
ou en centre de formation pour apprenti (CFA).
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En établissements publics
Lycée professionnel Jules Verne de Guingamp
Lycee professionnel Savina de Tréguier
Lycee professionnel Chaptal de Saint-Brieuc
Lycee professionnel Freyssinet de Saint-Brieuc

Lycéee professionnel Tristan Corbiere de Morlaix
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ces etablissements ne proposent pas d’internat

En établissements priveés
Lycee professionnel Kersa La Salle de Ploubazlanec
Lycee polyvalent Sacré Cceur de Saint Brieuc

Lycee Marie Balavenne de Saint-Brieuc
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LA 3EME AGRICOLE

Les eleves qui souhaitent découvrir les metiers de
’agriculture, de 'agroalimentaire, de 'laménagement de
’espace et la protection de 'environnement, du service en

milieu rural.

Les éleves d’au moins 14 ans.

Pédagogies centrées sur des activités concretes : travaux
pratiques, etudes de cas, projets a realiser et tutorat

individuel ou par petits groupes.

Des modules d’enseignements generaux (2/3) et des
modules professionnels (1/3) et des périodes de stages.

Enseignements Horaires hebdomadaires
Francais 3h 30
Math&ématiques 3h
Histoire-Géographie-Enseignement moral et civigue 2 h 30
Langues vivantes LV1 2h
Informatique et multimédia 1h
FPhysigue-Chimie 2h
Biologie-&cologie 1h30
Education physigue et sportive 3h
Frévention sante-environnement 1h
Remise a niveau 1h
Fraojet professionnel en groupe T h30
Education socio-culturelle 2h

Total (*)

(*1 5y ajoutent : au moins 10 heures annuelles de vie de classe, a titre indicatif un accompagnement a
Iorientation de 36 heures annuelles, 1 a8 4 semaines de stages et de périodes d'immersion et éventuellement
des options facultatives (equitation...) selon les etablissements. Options possibles (de 2 a 4 heures par

semaine). Source EDUSCOL 2015,
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Acqueérir et consolider les connaissances et competences du
socle commun (Dipldome National du Brevet).

Aider a 'elaboration d’un projet professionnel.
Impulser une dynamique de réussite et favoriser 'estime de soi.

Proposer des situations d’apprentissage concretes et se
reconcilier avec l’école.
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Démarches a effectuer par la famille aupres de ’établissement
souhaité
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La poursuite d'études se fait, le plus souvent, vers une seconde
professionnelle ou une premiere annee de CAP en lycee

professionnel ou en centre de formation pour apprenti (CFA) en
secteur agricole ou autre.
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En eétablissements publics ({ @

Lycée agricole de Caulnes
Lycee agricole Kernilien de Plouisy

En établissements prives
Lycee Saint-llan de Langueux

Lycee agricole La Ville Davy de Quessoy

Lycee Pommerit de La Roche-jaudy

Lycee Professionnel agricole Xavier Grall de Loudéac
Lycee rural du Restmeur de Pabu

Lycee les Cordeliers de Dinan

Maison familiale rurale de Plérin

Maison familiale rurale de Loudéac
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