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Avant d’aller au Carrefour des Formations 2025, je peux :  
 

M’informer sur les raisons d’être du carrefour 
Apprendre  à mieux me connaître 
Commencer à explorer les formations et me renseigner sur les lycées et/ou CFA présents au carrefour des 
formations 

 
 JE M’INFORME SUR LES  RAISONS D’ETRE DE CE CARREFOUR 
 

Pourquoi aller au Carrefour des Formations ? Ci-dessous quelques pistes de réponse.  
Je vais au carrefour des formations pour : 

 
 Recueillir des informations sur les formations existantes après la 3e aux alentours de Lannion et 

Guingamp 
 Mieux connaître et mieux choisir les formations vers lesquelles je vais pouvoir m’orienter après ma 3e 
 Donner plus de sens à ma scolarité, me motiver 
 Rencontrer des professionnels et leur poser des questions 
 Confronter mes rêves à la réalité et changer, si besoin, l’image que je peux avoir d’une formation 
 Découvrir des formations méconnues et les possibilités qui peuvent s’offrir à moi après la 3e 
 Mieux identifier mes goûts, mes centres d’intérêts, mes préférences 

 
 
 J’APPRENDS A MIEUX ME CONNAÎTRE  

 
 En prenant soin de remplir, avec l’aide de mon professeur principal notamment, la fiche 1 « Mon 

petit bilan personnel avant le Carrefour des Formations » 
 

 
 JE M’INFORME SUR LES ETABLISSEMENTS PRESENTS AU CARREFOUR  

 
 Pour cela, je peux consulter la plaquette du Carrefour des Formations pour connaître les lycées, 

CFA et professionnels de la défense présents au Carrefour 
 

 Aller sur le Padlet du Carrefour des Formations pour en savoir plus sur les établissements présents. 

 
 A partir du Padlet, je peux accéder directement aux sites internet des établissements présents 

 

 Je peux consulter le Padlet collégiens des CIO de Guingamp-Lannion pour retrouver toutes les 
actualités, les informations sur l’orientation 
 

 Pour compléter mes recherches : je peux également aller sur le site IDEO pour retrouver les 
brochures après la 3e, des informations sur les secteurs d’activités… 
https://ideo.bretagne.bzh/  

 

         

JE PREPARE MA VISITE AU CARREFOUR DES 
FORMATIONS DE GUINGAMP - LANNION 

https://fr.padlet.com/CIOLannionGuingamp/lnz9ulupbjtan61c
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