PARENTS ONT DES COMPETENCES

Vos compétences vont développer

celles de vos enfants.
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Ces aptitudes les aideront a faire face

aux premieres sollicitations.
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CSAPA -> Centres de Soins
d’Accompagnement
et de Prévention
en Addictologie

Evaluation et prise en charge des personnes
en difficultés avec 'alcool, le tabac,
le cannabis ef les aufres drogurs,
consultations gratuites, anonymat possible.
-~ DINAN - 02 96 87 91 33
33 Bd de I'Europe
> GUINGAMP - 02 96 44 57 56 ou 58 52
Rue de I'Armor - Centre Hospitalier
Service de médecine interne
> LAMBALLE - 02 96 60 80 69
48 Bis rue Or. Lavergne
> LANNION - 02 96 46 58 20
16 avenue du Général de Gaulle
> LOUDEAC - 02 96 66 83 85
[MPS 32 rue de la cheze
> PAIMPOL - 02 96 55 b4 17
Centre Hospifalier - Chemin de Malabry

> ROSTRENEN - 02 96 57 40 65
35 rue Olivier Perrin

> SAINT-BRIEUC - 02 96 60 80 69

76, rue de Quintin

ACCUEIL, BILAN, SOIN

—

Contacts nationaux

080023 13 13 - Gratuité depuis un poste fixe
0170231 3 13 - codt d'un appel ordinaire

09 80980 940

3989
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En cas de hesoin,
n‘heésitez pas a en parler
avec votre médecin,
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Points Accueil Ecoute

Pour les jeunes et leur famill

> GUINGAMP -> Cap J
2 Bd Mendes France ©

Jeunes -> PAE)

e 3 la recherche d'une information
ou confrontés a des difficultés.

Espace anonyme, grafuit et confidentiel

eunes 0296 40 07 27 sur rendez-Vous
lundi au vendredi 8hal 2h et 14h a18h

0677 403223

> LAMBALLE -> "'Le lieu dit”
sur rendez-vous

13 rue St Jean Lannion,

- LANNION -> Pass'age 02 9637 74 60
17 rue Joseph Morand :
ouvert du mercredi au vendredi
eu-dit» 0269 5537 41
mercredi, sur rendez-Vvous

al 0677403223
13ha16h

> PAIMPOL > «Le Li
4 rue St Vincent © lundi,
> QUINTIN -> Centre soci )
rue du Maréchal Leclerc » mardi fous les 15 jours
> ROSTRENEN -> Oxyjeunes
029899 4186ou 0633509408 .
13 rue Abbé Gibbert « lundi et vendredi 8h a 12h30 14h a 18h
> GAINT-BRIEUC -> Le Lieu-Dit 02 96 61 16 1}8
16 rue de Gougdic * mercredi et vendredi
gh30 a 12h30 13h30 a 19h, avec ou sans ROV

> TREGUIER —> «Le pass'age» 0296232471
Maisan du service public 2 rue Pasteur
vendredi fous les 15 jours

Autres structures d'aide ‘

dans les Cétes d'Armor ,/
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- I;P centre d’accueil § la Parentalits
6550823, rue Bécot e
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