Séjour d’intégration 6é jeudi 3 et vendredi 4 septembre 2026 :

Le séjour d’intégration se déroulera le jeudi 3 et le vendredi 4 septembre 2026. Les deux jours se font
sans nuitée ; c’est a dire que le départ se fait du collége a 8h et le retour au collége se fait a 16h30 lors de

chacune de ces deux journées.
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Q CREER DU LIEN

« Apprendre a se connaitre
en dehors de la classe.

« Créer des amitiés
et se sentir accepté.
+ Développer I'entraide
et la solidarité.

> UN SEJOUR <
D'INTEGRATION

PRENDRE CONFIANCE
EN SOI

« Oser s'exprimer, participer,
prendre des initiatives.

PN

* Se dépasser a travers
de nouvelles activités.

» Gagner en autonomie.

APPRENDRE A VIVRE
ENSEMBLE

* Respecter les autres
et les régles de vie.

Un séjour pour bien commencer
le collége, tous ensemble !
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> Le séjour d'intégration, c’est une aventure collective
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« Participer aux taches
collectives.

« Développer I'écoute
et le respect.

a

pour bien grandir ensemble au collége !

1- Organisation générale :

Dates et lieux :

« Echanger avec d’autres adultes.

« Créer un climat de confiance.

* Apprendre autrement,

« Créer une dynamique de classe

* Favoriser un climat propice

[ @) DECOUVRIR LES AUTRES
ET LES ADULTES

* Mieux connaitre ses camarades
et les professeurs.

Sortir du quotidien.

Découvrir la nature, le pat
de nouveaux lieux.

en vivant des expériences.

BIEN DEMARRER )
SA SCOLARITE AU COLLEGE

« Aborder la 6° plus sereinement.

positive.

aux apprentissages.

Horaire et lieu du | Horaire et lieu du | Lieux jeudi 3 septembre (de | Lieux vendredi 4 septembre
départ retour 8h a 16h30) (de 8h a 16h30)

6ADE 8h du college 16h30 au fle Grande Lannion centre ville
college

6BC 8h du college 16h30 au Lannion centre ville lle Grande
college

Activités :
ile Grande Land Art Jeux de plage Lecture

Lannion centre ville VTI

Médiathéque Micro-folie

Jeux d’intégration

Test vélo : lors du séjour d’intégration, les éléves seront amenés a descendre en ville en vélo, mais aussi a
effectuer un parcours de VTT. Nous avons besoin de tester vos enfants sur les vélos afin de savoir s’ils sont
aptes a réaliser ces parcours. Ce test aura lieu mardi 1er septembre durant I’aprés-midi avec les vélos

du collége : de 13h a 14h30 pour les 6& BC et de 14h30 a 16h pour les 6é ADE.

Votre enfant pourra apporter son propre vélo et son propre casque avec lui le jeudi 3 septembre pour les

6BC et le vendredi 4 septembre pour les 6ADE.



2- Repas :

Lors de ces deux journées, le collége ne fournira pas de pique-nique. Les repas du midi devront étre fournis
par les familles. Nous demandons a ce que ces pique-niques se fassent au maximum en zéro déchet pour
sensibiliser les futurs collégiens a des gestes simples afin de protéger I’environnement.

AVANT LE DEPART

v Je choisis des aliments
faits maison.

 Jutilise des contenants
réutilisables.

W/ J'évite les emballages
jetables.

¢ Boite inox
ou verre

* Gourde

o Couverts f
| reutioobies 4// { Y MES PETITS +
6 Je choisis des produits
o Serviette }, locaux et de saison.
en tissu ’ & £ Je privilégie le vrac
et le fait maison.

® Sac en tissu

\

% +) Je partage
et je profite !

"MON PIQUE-NIQUE -
% ZERO DECHET #

POUR PROTEGER LA PLANETE /

N 2000 - £
ZERO DECHET, & SUR PLACE
C’EST FACILE !

V/ Je sors ma nappe @

ou une grande serviette.

' Je ne laisse
aucun déchet.

+/ Je remporte tous
mes déchets,
méme les épluchures !

X Les emballages
Jetables

)
X Les bouteilles
en plastique
| % Les couverts
et assiettes jetables @ ‘

«/ Jevide et nettoie
mes contenants.

Je rapporte tout
a la maison.

( Je suis fier-e:
j'ai pris soin de
la planéte !

UN PETIT GESTE POUR MOI, UN GRAND GESTE POUR LA PLANETE ! ©

3- Tenue :

Pour ce séjour, votre enfant devra se munir d’une tenue adaptée a la météo :

- un bob/chapeau/casquette,

- une gourde remplie d’eau,

- une créme solaire,

- un coupe-vent ou coupe pluie,

> mais aussi son casque de Vélo (s’il en possede un) et de son vélo (s’il souhaite I'apporter au séjour
pour étre plus a l'aise par exemple. En effet nous n’avons pas beaucoup de vélo de « petite taille » au

college).

Les enseignants du college Le Goffic




