
Séjour intégration

Mardi 1 
septembre 

Mercredi 2 
septembre Heure

Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre 

6ADE Île Grande 6BC Lannion 6ADE Lannion 6BC Île Grande

8 - 10h

Départ en 2 cars à 8h10.                                                      
Arrivée + 8 groupes à 

créer et départ pour le jeu 
de piste.

CPS (4 groupes)         
8 adultes 

CPS (5 groupes)    
10 adultes 

Départ en 1 car à 8h10.                                                      
Arrivée + 8 groupes à 

créer et départ pour le jeu 
de piste.

9 - 10h

Jeu de piste autour 
d’île grande.                          

8 groupes avec 1 
adulte/groupe.              

8 adultes 

Jeu de piste autour d’île 
grande.                          

7 groupes avec 1 
adulte/groupe.               

7 adultes 

CPS 6ABCDE (9 
groupes)

10 - 11h

Descente en Vélo / Bus.               
4 adultes (2 EPS) / 2 adultes

Descente en Vélo / Bus.               
5 adultes (2 EPS) / 2 adultes

11 - 12h
 G1           G2            G3              
VTT          jeux     micro-folie 
2 EPS        2               2

 G1         G2            G3              
VTT        jeux     micro-folie 
2 EPS        2               2

Test vélo 6ADE de 
13h à 14h30

12h45 - 
13h40

   G1           G2         G3         
land art / thèque / lecture       
2                 2             2  13h - 14h15                         

G1           G2              G3              
Jeux     micro-folie     VTT            
2               2              2EPS


                                                                   
14h15 - 15h30                   

G1                 G2           G3             
micro-folie    VTT         Jeux 
2                2EPS              2


 

  13h - 14h15                         
G1           G2              G3              
Jeux     micro-folie     VTT            
2               2              2EPS


                                                                   
14h15 - 15h30                   

G1                 G2           G3         
micro-folie    VTT        Jeux                                    
2                2EPS              2


 

   G1           G2         G3         
land art / thèque / lecture       
2                 2             2

Test vélo 6BC de 
14h30 à 16h

13h40 - 
14h25

   G1          G2         G3         
thèque / lecture / land art 
2                 2             2

   G1          G2         G3         
thèque / lecture / land art 
2                 2             2

14h25 - 
15h20

   G1          G2         G3         
lecture / land art / thèque  
2                 2             2

   G1          G2         G3         
lecture / land art / thèque  
2                 2             2

15h30 Rassemblement puis 
Retour collège en 2 cars

Rassemblement puis 
Retour collège en VTT et 
bus 4 adultes (2 EPS) / 2 

adultes

Rassemblement puis 
Retour collège en VTT et 
bus 5 adultes (2 EPS) / 2 

adultes

Rassemblement puis 
Retour collège en 1 car


